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Beratung

Weitere Angebote

Selbsthilfe &

Kurse/Gruppen

In der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
Miinchen beraten wir Menschen mit Krebs und
inre Zugehdrigen, sowie Interessierte und Institu-
tionen zu psychologischen und sozialen Themen-
feldern rund um die Erkrankung und deren Aus-
wirkungen auf den Lebensailtag. Wir sind telefo-
nisch und persénlich fir Sie da.

Wir
. suchen gemeinsam mit Ihnen Wege, mit der
veranderten Lebenssituation umzugehen

+ begleiten Sie bei der
Krankheitsverarbeitung und

« unterstitzen Sie dabei, Zukunftsperspektiven
zu entwickeln

« helfen weiter bei sozialrechtlichen und
medizinischen Fragen

« unterstirtzen Sie in Krisensituationen
und bei Uberlastung

. informieren Gber onkologische
Nachsorge und Rehabilitation

. vermitteln zu anderen Diensten
und in Selbsthilfegruppen

« bieten lhnen Informationen zur
Gesundheitstorderung und Friherkennung

Alle Beratungen sind vertraulich und kostenfrei

Medizinische Fragestunde

« PD Dr. med. Peter Bojko
Facharzt fir Hamatologie und
internistische Onkologie

Fatigue Sprechstunde

 Dr. med. Kirsten Ameloh
Fachérztin fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Psychoonkologin (DKRG)

» Bernadette Fittkau-Téonnesmann M.P.H.
Facharztin fir Andsthesie, Pailiativmed.
Psychotherapie, Psychoonkologin (DKG)

« Dr. med. Carola Riedner
Facharztin far Allgemeinmedizin mit
Zusatztitet Palliativmedizin, Psychotherapie,
in Kooperation mit dem TZN
Tumorzentrum Manchen

Rentenberatung - Sozialversicherungsrecht

« Ernst Koether
ehrenamtlicher Versichertenberater
DRY Bayern Std

» Ginter Amberg
ehrenamtlicher Versichertenberater,
DRv Bund

Selbsthilfe

Gerne vermitteln wir lhnen den Kontakt zu einer
unserer Selbsthilfegruppen. Dort treffen sich
Menschen, die selbst, als Partner oder Farilien-
mitglied von einer Krebserkrankung betroffen
sind.

Ziel der Selbsthilfegruppen ist es, Menschen
nach der Diagnose Krebs wieder Mut zu machen
und innen zu helfen, mehr Lebensqualitat und
neue Lebensfreude zu entwickeln.

Kurse, Gruppen und Veranstaltungen

Wir bieten Ihnen professioneli geleitete Kurse
und Gruppen an, die Sie bei der Krankheits-
verarbeitung unterstitzen.

Diese Angebote finden Sie im Flyer LJRurse,
Gruppen und Veranstaltungen® oder unter:
Eii.ummo__mmo_._m.x_dcmmmmo__mosm?nm



